
 

Путешествие по 
буквам 



  



 



  

Легенда квеста 

В одном волшебном лесу жил дружный отряд 
животных. 

Однажды они попали в портал, в котором забыли 
все буквы алфавита. Животные долго думали, как 

же им вернуть свои знания. И решили они 
отправится в Сафари в поисках сокровища знаний, 

сокрытого в долине под названием «Путешествие 

по буквам». 
Легенда гласила, что кто пройдет все станции 

квеста и ознакомится со всеми буквами алфавита, 
тот получит силу и храбрость. 

Для прохождения квеста животные позвали Вас, 
ребята! Давайте скорее начитать!!! 



Станция 1 «Аквариум» 
 

Привет! Сегодня мы отправимся в увлекательное путешествие по 
буквам. Давайте скорее начнем! Наше приключение начнётся с первой 

буквы алфавита. 
 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, где живёт рыбка. Назови 
первый звук в этом слове. Раскрась букву и картинку. 

      

 

 

 

 

 

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Чтобы всегда быть активным и не уставать, мы можем 

взять пример с антилопы. Вы устали, засиделись. Отложите 
вы тетрадки, приступите в миг к зарядке. 

  

Антилопы способны 

преодолевать значительные 

расстояния в воздухе, 

преодолевая любые преграды. 

Буква «А» жила в Арбузе, 
В полосатом толстом пузе. 
Раз пришел к ней Абрикос, 
Сладкий Ананас принес. 

Мимо Аист пролетал, 
Букву «А» он увидал, 

И решил себе забрать. 
Абрикос давай кричать: 

— А-а-а, украли, помогите, 
Букву «А» в букварь верните! 

 

Антилопе каждый день 

поразмяться уж не лень, ну 

а ты свой телефон наведи 

на QR-код. 
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Станция 2 «Орех» 
 

Ребята, приветствуем вас на следующей станции! На этой станции 
мы познакомимся с самой круглой буквой алфавита. 

 
Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, что кушает белочка. 

Назови первый звук в этом слове. Раскрась букву и картинку. 

 
 

 

 

 

 

 

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Очень важно помнить о своём здоровье, поэтому сделай легкую 

гимнастику для глаз. 
Её нужно делать каждый день, чтобы зрение было, как у орла. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Интересный факт, зрение орла в 

3-4 раза превышает 

возможности человеческого 

глаза! 

 

Наведи камеру телефона на 

QR-код.  

Сделай гимнастику для глаз, 

чтобы улучшить своё 

зрение. 

Очки обезьянка однажды 
надела 

И долго сидела, на небо 
глядела, 

Белые тучки по небу 
плывут, 

Очень Очки Обезьянке идут. 
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Станция 3 «Улитка» 

Добро пожаловать на третью станцию нашего квеста. На этой 
станции мы узнаем о уникальной букве У. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто из животных ходит 
медленнее всех. Назови первый звук в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Мы писали, мы писали, наши пальчики устали. А сейчас мы 
отдохнём и опять писать начнём. Нужно не забывать об 
отдыхе рук и пальчиков при письме, чтобы быть гибким, 

как удав. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Позвоночник удава может 

состоять из сотни 

позвоночников. Тем самым он 

имеет потрясающую гибкость. 

Гибкость пальцев развивай, 

QR-код скорее открывай. 

Утят учила утка-мать 
Улиток на лугу искать. 

Улитки на лугу без 
шуток 

Учились прятаться от 
уток. 
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Станция 4 «Мышь» 

Ребята, сегодня мы продолжаем наше путешествие по буквам. Героиня 

этой станции будет буква, с которой не начинается ни одно слово в 

русском языке. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто из животных любит 
сыр. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи строчные буквы. 

Задача 4. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Ловкость руки – это также важный навык при письме. Ловкостью 
обладает мышка, чтобы появилась ловкость рук, необходимо 

выполнять упражнения на развитие ловкости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Мыши отличные и могут 

подняться по отвесной стене, 

они могут прыгать, примерно, на 

полметра вверх. 

Чтобы ловкость не терять, 

QR-код скорее открывай 

Сыр бывает в мышеловке, 
сыр бывает на столе. 

 А мышонок очень ловкий, 
Он найдет его везде! 
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Станция 5 «Игрушки для йети» 

Рады видеть вас на следующей станции, посвящённой буквам-

сестричкам, они очень похожи между собой, но на самом деле разные. 

Задача 1. Рассмотри рисунки. Скажи, кто и что изображены на 
картинках. Назови первый звук в этих словах. Раскрась буквы и 
картинки. 

 

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Чтобы буквы при письме получались более плавными и почерк 
был округлым, представь, что ручка – это иголка и аккуратными 

движениями соедини цифры цветными карандашами или 
ручками и раскрась, что получилось.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ручная иголка может вдохновить 

на творческие решения и развить 

аккуратность. 

Игрушки ждут хозяев в 
магазине,  

И грустно им стоится на 
витрине.  

Они хотят найти свой 
новый дом  

Чтоб тут же веселее стало в 
нём. 

13 



Станция 6 «Эльф» 

На этой станции вам передает большой привет сказочный эльф и 

ждёт, когда вы скорее приступите к прохождению станции. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Отгадай, кто изображён на 
картинке. Произнеси, звук, с которого начинается это слово. Раскрась 
буквы и картинку. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Задача 2. Обведи узор.  

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Рисование и письмо очень связаны друг с другом. Чтобы почерк 

был красивым и аккуратным, нужно развивать навык 

рисования. Для этого мы предлагаем тебе повторить рисунки 

слева, соединяя точки поочерёдно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Эскимос не эгоист,  
Он поэт. - Эквилибрист  

Элегантно Эскимос,  
Эскимо для Эльфов нёс. 
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Станция 7 «Ягненок» 

Весёлый ягнёнок встречает на яркой станции, которая посвящена 

последней в алфавите букве Я. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови первый звук в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Письмо тесно связано с устной речью, поэтому необходимо 

совершенствовать свои знания языка, проговаривать слова, 
заучивать стихотворения наизусть. 

 
 

 

 

 

 

 

Прочитай вместе с родителями четверостишье 
несколько раз и попробуй его выучить наизусть, а если в процессе 

заучивания добавить жесты, то запомнится гораздо лучше! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Кончик языка – самая 

чувствительная часть нашего 

тела. 

Ухо звук определит,  
Язычок проговорит,  

Глаз запомнить букву сможет 
И рук писать поможет. 

Яблочко волшебное 
Я найду в саду 

И, возможно, в сказку 
Тут же попаду. 
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Станция 8 «Юла» 

Привет! На этой станции вы узнаете о такой юркой букве, как Ю. 

Давай также юрко, как юла будем начинать!  

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, что изображено на 
картинке. Назови первый звук в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 

 

 

 

 

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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На юрте присутствуют узоры в виде лабиринтов, поэтому они 
становятся такими уникальными.  

 

 

 

 

 

 

Упражнение «Лабиринт». Главной задачей является проследить 
пальцем или ручкой от начала запутанных ходов до конца. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Благодаря округлой форме и 

отверстию наверху, в юрте 

очень тепло зимой и 

прохладно летом. 

Юрта — это домик в тундре, 
Юнга плавает на судне, 
Юбка пышная у Кати, 

Юрка — скачет на кровати. 
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Станция 9 «Емеля на ёлке» 

По щучьему велению, по его хотению Емеля рад видеть вас на 

следующей станции квеста. Две буквы-подружки Е и Ё уже ждут вас. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, что и кто изображены на 
картинках. Назови первый звук в этих словах. Раскрась буквы и 
картинки. 

 

 

 

 
 

 
 

 Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Слух играет существенную роль в нашем развитии. Необходимо 

развивать его, чтобы слышать также хорошо, как ёж. 
 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зрение ёжика довольно 

плохое, но очень хороший 

слух и обоняние. 

Слух хороший развивай, 
QR- код скорее, не 

стесняясь открывай и 
упражнения повторяй 

 

Буква Ё всегда с глазами  
И с колючими ежами.  
Ёж везёт её на спинке  

С ежевикой и травинкой. 
. 
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Станция 10 «Лошадка» 

Лучистая станция открывает свои двери для новых знаний и побед. На 

этой станции вы познакомитесь с буквой Л. 

 Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови первый звук в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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А вы знали, что игра может подарить бодрое настроение, как 
лучики солнца, облегчить преодоление трудностей в усвоении 

материала. Использовать игры важно и при письме. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Луч солнца улучшает наше 

настроение, самочувствие и 

общее состояние здоровья. 

Лев под пальмой отдыхает, 
Лев о крылышках мечтает: 
— Были б крылья у меня, 

На Луну слетал бы я. 
 

Свои эмоции не прячь, 
телефоном QR - код 

открывай. 
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Станция 11 «Малина» 

Добрый день, дорогие друзья, встречаем вас на станции, где 

расположилась милая буква М. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, что изображено на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

  

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы.  

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Чтобы зрение было хорошим, необходимо не только есть морковку, 

но и выполнять упражнения для здоровья глаз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приготовь морковный салат вместе с родителями 

 

Тщательно вымойте и очистите морковь. 

Натрите её на мелкой тёрке.  

Слегка посыпьте морковь сахарным песком или 

мёдом.  

Полейте салат растительным маслом.  

Всё перемешайте, дайте постоять салату 5 

минут, чтобы сахар растворился.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Морковь очень полезна для 

зрения, так как содержит 

необходимый краситель для 

организма человека.  

Буквы Мишка — косолапый  
Называет без проблем, 

Он учил их вместе с папой, 
Больше всех он любит «М». 
С этой буквы слово Мишка 

И любимый Мишин мёд, 
И малина, и мартышка, 
Но последняя не в счет, 

Слово Мама, знает Мишка: 
Это слово — лучше всех! 
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Станция 12 «Носорог» 

Неторопливый носорог передаёт вам огромный привет! И рад вместе с 

вами познакомиться с буквой Н. 

 Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, у кого из животных на 
носу рог. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 

 Задача 2. Обведи узор.  

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Вырезание ножницами-одно из самых полезных занятий, отлично 

улучшает движения пальцев, фантазию. Чтобы почерк был 

красивым для этого необходимо научиться правильно пользоваться 

ножницами. 

 

 

 

 

 

 

 

«Учимся вырезать» 

Попроси родителей вырезать узкие 

полоски бумаги из листа, а ты их 

разрежь напополам, после чего склей 

их между собой в виде колечек. 

Получится цепочка, которую ты 

можешь украсить.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ножницы придумали 

примерно 3-4 тысячи лет 

назад для стрижки овец. 

Неуклюжий носорог  
Носит новенький носок — 

Несказанную красу  
Не на ножке — на носу! 
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Станция 13 «Рыбка» 

Резвая рыбка приветствует вас на этой станции для знакомства с 

буквой Р.  

 Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 

 

 

 

 

 Задача 2. Обведи узор. 

  Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Радуга чаще всего встречаются летом и довольно редки 

зимой, потому что для наблюдения за радугой в небе должно 

быть как солнечный свет, так и дождь, поэтому в воздухе есть 

капли воды. 

 

 

 

 

 

«Радуга из пластилина» 
Чтобы слепить радугу, нужно сделать 7 пластилиновых шариков разных 

цветов, раскатать из каждого 

длинную “колбаску” и 

расположить друг над другом по 

порядку. Попроси родителя 

помочь. Затем можно дополнить 

картину, используя воображение: 

слепить домик и машинку, море, 

лес или полянку с цветами и так 

далее. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Если вы смешаете все цвета 

радуги – получите черный цвет.  

Рома в робота играл, 
Руки кверху задирал,  

Прыгал на прямых ногах,  
На друзей навеял страх.  
Он рычал, как страшный 

зверь,  
Но ударился о дверь…  
Робот больше не рычал, 

Рома слёзы вытирал.  
Рому-Робота Ребята Звали 

поиграть в пирата… 
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Станция 14 «Варенье» 

На следующей станции квеста вас встречает мишка с вареньем, 

и он хочет познакомить вас с буквой В.  

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, что изображено на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 

 

 

 

 Задача 2. Обведи узор. 

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

    Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Чтобы быть аккуратным и не испачкаться вареньем, мишка 

советует вам развивать свою аккуратность.  

 

 

  

 

 

 

Упражнение «Свари варенье» 

Аккуратно соедини цифры цветными карандашами или ручками 
и раскрась, что получилось.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Медведи аккуратно вскрывают 

банки с вареньем своими 

лапами.  

Всем ворона и верблюд  
Вишни вёдрами везут.  

Волк из вишни в 
воскресенье  

Варит вкусное варенье! 
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Станция 15 «Филин» 

 На этой станции вас ожидает философ – филин, который расскажет 

вам о букве Ф. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

   

   
 
 
 
 
 
 
Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Занятия с клавишными (рояль, пианино), струнными (гитара, 
скрипка или духовыми инструментами (флейта) позволяют 
человеку стать более уверенным во всех своих движениях. 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение «Создай собственное фортепиано» 

Нарисуй ниже клавиши фортепиано и раскрась по своему желанию.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

Фортепиано – уникальный 

инструмент, который можно 

использовать в разных стилях 

музыки.  

Под фиолетовым флажком  
Фонарики горят.  

Ты с буквой Ф давно знаком  
И доброй фее рад. 
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Станция 16 «Зайчик» 

Привет от зайца получай, новую станцию скорее начинай! На этой 

станции ты узнаешь про затейливую букву З. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 
 

 

 

 

 

 Задача 2. Обведи узор. 

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Есть такое выражение «Глаза-зеркало души». Это несомненно 

так, не забываем заботиться о глазках. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

До изобретения зеркала мы 

видели свои отражения в воде 

или в полированных металлах, 

но никогда не видели себя по-

настоящему. 

Зонтик, зеркало, замок —  
Звук терзает язычок.  
Буква общая одна:  

Буква «З» для слов она. 

QR-код открывай, с 

родителями играй. 
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Станция 17 «Самолёт» 

Ребята, пристегнитесь, мы взлетаем на следующую станцию, где уже 

заждалась нас смелая буква С. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, что изображено на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 Задача 2. Обведи узор. 

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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При изучении новой информации необходимо развивать 

память. А вы знаете у какого животного отличная память? 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У слонов отличная память. Они 

узнают своих родственников и 

друзей даже после очень долгой 

разлуки. 

QR-код открывай, память 

развивай. 

Слон расселся за столом, 
Съел салат с большим 

трудом.  
Вдруг достал он саксофон, 
Стал играть сонату слон. 
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Станция 18 «Шмель» 

Летит шмель быстро, стремится буквы новые узнать и хочет шустро 

букву Ш понять. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 
 

 Задача 2. Обведи узор. 

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Чувства и письмо связаны тем, что через письмо можно 
передать мысли человека, переживания и эмоции. В письме 

можно выразить гнев или радость, а ещё поделиться 
впечатлениями. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шимпанзе могут выражать 

свои чувства почти как люди. 

Свои чувства развивай, QR-

код открывай. 

Шу-шу-шу — шуршала мышь,  
Шу-шу-шу — шумел камыш.  
Что за шорох? Слышат уши,  
Кто-то дышит глуше, глуше,  
Кто-то машет выше, выше,  

Кто-то шепчет: «Тише, тише». 
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Станция 19 «Жар-птица» 

Прекрасная жар-птица ждёт вас на станции, и очень хочет 

познакомить вас с жужжащей буквой Ж. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 

Задача 2. Обведи узор. 

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Долгое занятие письмом вызывает усталость не только рук, 

спины и глаз, но и шеи, поэтому очень важно делать разминку 
для всех частей тела. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Из-за хорошо развитой шеи, 

жираф может поворачивать 

свою голову на 360 градусов. 

 

QR - код открывай и шею 
разминай. 

 

Эта буква зажужжала, 

Словно жук, она летала, 
жаворонком пела мило, 

журавлём в полях ходила.  

Но скажите же уже  

Что за буква? Это… Ж. 
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 Станция 20 "Бабочка" 

Бабочка, крылышками порхая, зовёт вас изучать благородную букву Б. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 

картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 

картинку.  

  

Задача 2. Обведи узор.  

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 
Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 

 

42 



 
Чтобы все запоминать, человек должен правильно питаться. 
Правильное питание придаёт человеку много сил и хорошее 

настроение на весь день. 
 
 

 

 

 

 

 

 

Упражнение "Полезное и вредное" 

Обведи зелёным карандашом только полезные продукты, а красным 
вредные. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Белки всеядны, их рацион 

включает в себя около 150 

семян разных деревьев. 

 

Буква Б — смешной Барашек.   
Спрятался среди ромашек.  

Он за буквой А стоит, 
 Из кудряшек состоит. 
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Станция 21 «Пингвинёнок» 

На этой станции пламенный привет шлёт вам пингвинёнок, он рад 

встрече с вами. Вместе вы изучите превосходную букву П. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 

 Задача 2. Обведи узор.  

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы.  

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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При письме очень важно быть внимательным и усидчивым. 

Занятия с пуговицами помогут выработать такие качества - у вас 
будет очень красивый почерк. 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение "Найди место пуговице" 
 

Соедини цветными карандашами пуговицу с нужным домиком под её 
форму. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

В современной жизни 

пуговицы используются не 

только для застёгивания 

одежды, но и для украшения. 

 

П – Проворная Пчела 
Мишке меду Принесла. 
Он Пчелу благодарил, 
Сладким чаем напоил. 
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Станция 22 «Дельфин» 

Ребята, сегодня вместе с дельфином мы будем знакомиться с буквой Д. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 
 Задача 2. Обведи узор. 

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Игры развивают внимание и творчество. Так учиться 

становится очень интересно и увлекательно. 

 

 

 

 

 

  

 

 

Упражнение "Найди пару" 
 

  Найди пару каждому 
предмету и соедини 

линиями, а по желанию 
раскрась картинки 

цветными карандашами. 
 

 

 

 

 

 

 

 

На самом деле, дятлы стучат 

по дереву для того, чтобы 

найти себе друга. 

 

Долго дерево растёт;  
Аж до неба достаёт.  
Вот такая высота –  

Для деревьев красота. 
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Станция 23 «Тигрёнок» 

Какой прелестный полосатик, миленький усатик дождался вас на 

станции, чтобы вместе изучить таинственную букву Т. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 
 

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Очень важно знать, что ваше рабочее место должно быть 

всегда чистым и все предметы должны лежать на своих местах. 
Это залог успешного обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

Задание "Помоги ёжику собрать сумку в поход" 
 

Обведи те вещи, которые будут 
необходимы в походе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Туристы считают, что мини-сумку 

под гаджеты лучше всего нести не 

на поясе, а на плече - так легче 

помещаются вещи. 

Я смотрю на букву эту.  
В букве этой нет секрета,  

Молоточек «Тук-Тук-Тук» —  
Букву знают все вокруг! 
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Станция 24 «Гном» 

 Машет ручкой гном, приглашает в гости, покажет дружно, где на 

станции живёт гордая буква Г. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку.  

 

 

 

 

 

 

Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Название «грабли» происходит от 
слов «хватать», что наиболее точно 

описывает название этого 
инструмента. 

 
 

 

 
Чтобы совершенствовать свою хватку, нужно проводить 

специальные пальчиковые гимнастики, тогда ручки будут 
производить точные движения. 

 
 

 

 

 

 

 

Упражнение «Театр теней» 

Создай дома театр 

теней. Отгадай, кто 

изображён на 

картинках и повтори 

тени.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

С буквы Г — грибки и глазки, 
И волшебный гномик в сказке. 

— Прилетай к нам, грузный гусь! 
— Мигом! Только разбегусь! 
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Станция 25 «Кошка» 

Привет! Кошка «мяу» говорит, а это значит, что пришло время 

изучить букву К. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 
 

 

 

 

 

 

Задача 2. Обведи узор.  

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы.
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Развитие кистей рук очень важно, поскольку в процессе 

творчества мы ещё и развиваем свою фантазию. 

 

 

 

 

 

 

Упражнение «Оригами»  

Возьми лист бумаги и создай поделку своими руками, а затем раскрась 

её. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

Учёные считают, что поделка из 

бумаги являются символом удачи 

и успеха. 

Буква К куда пропала? 
Видно тоже убежала, 

Скучно стало в букваре, 
Вот, гуляет во дворе. 

Дружит с Кошкой и собакой, 
И с козлёнком забиякой, 
Да к корове забежала, 

С курами потом болтала. 
На качелях покаталась, 

Да в букварь опять умчалась. 
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Станция 26 «Хомячок» 

Хрустит яблоком хомяк, он вам очень рад. Давайте скорее 

приступим к изучению буквы Х. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 Задача 2. Обведи узор.  

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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 У хомячков весьма чуткий 
слух, помогающий им 

ориентироваться в сумерках, 
встречаться с сородичами, 

избегать опасностей. 

 

Развивать слух очень важно. Чтобы слышать также хорошо, 

как хомяк, можно использовать различные упражнения. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

QR - код открывай и слух 
хороший развивай. 

 

Чтобы хорошо читать,  
Букву Х вам надо знать, 
Хлеб, хлопушка, хоровод, 

Буква Х к себе зовёт. 
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Станция 27 «Цыпленок» 

Цыплёнок маленький, казачок удаленький ждёт вас на этой станции, 

чтобы познакомиться с царской буквой Ц. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 
 

 

 

 

 

Задача 2. Обведи узор. 

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Вода в водоёме прохладная, 
поэтому цапля поджимает одну 

ногу, чтобы согреть её. 
 

 
Для того, чтобы буквы и соединения между ними были 

плавными, необходимо точно и одновременно согласовывать 
движения глаз и рук. Для этого нужно выполнять упражнения 

на координацию. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

QR - код открывай и 
упражнения с родителями 

выполняй. 
 

Буква Ц цветы растит,  
Без цветов она грустит.  

Весь цветник благоухает,  
В нём цветочки 

расцветают. 
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Станция 28 «Щенок по имени Гав» 

Здесь живёт милый, маленький щенок. Он ждёт вас, ребята, чтобы 

познакомить с буквой Щ. 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, кто изображён на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 
 

 Задача 2. Обведи узор. 

Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы. 

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Вода в водоёме прохладная, 
поэтому цапля поджимает одну 

ногу, чтобы согреть её. 
 

 

При письме важно не только красиво писать, но и правильно, 
поэтому необходимо знать основные правила написания слов. 

 

 

 

 
 

Упражнение "Фантазёр" 
 

Придумай рассказ по картинке. Впиши в слова букву Щ и раскрась 

картинки. 

 

 

 

 

 

  

Щебетал щегол и щёлкал, 
Раздувал, как шарик, 

щеки. 
Из пруда глядела щука, 

Удивлялась, что за штука. 
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Станция 29 «Чайник» 

Полный чайник чаю налит, из краёв течёт вода, всё про Ч мы все 

узнаем, чай уж подан господа! 

Задача 1. Рассмотри рисунок. Скажи, что изображено на 
картинке. Назови букву, которая есть в этом слове. Раскрась букву и 
картинку. 

 

 

 

 

 

Задача 2. Обведи узор. 

 Задача 3. Обведи заглавные буквы. 

  Задача 4. Обведи строчные буквы.  

 Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Солнечные часы стали 
первыми часами на земле. 

Падающая от палки на землю 
тень показывала время.   

 

  

Рисование может подготовить руку к письму, а также 
благодаря этому движения руки станет плавнее. 

 

 

 

  

Упражнение «Нарисуй будущее» 

Вспомни счастливый момент из своей жизни и нарисуй его. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чёрный Чай из Чистой 
Чашки,  

Пьёт Частенько Черепашка.  
Дружит очень с червячком,  

Угощает чесночком.  
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Станция 30 «Твердый или мягкий» 

Завершающая станция квеста! На этой станции вы познакомитесь с 

твёрдым и мягким знаком русского языка! 

Задача 1. Рассмотри рисунки. Скажи, что изображено на 
картинках. Назови буквы, которые есть в этих словах. Раскрась буквы 
и картинки. 

 
 

 

 

 

 Задача 2. Обведи узор. 

 Задача 3. Обведи строчные буквы. 

 Задача 4. Обведи строчные буквы. 

Задача 5. А теперь попробуй самостоятельно написать буквы. 
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Штриховка может быть 
твёрдой и мягкой, как и 

знаки. 

 

Штриховка - отличный вариант упражнения к подготовке 

письму. Выполнение упражнений поможет сформировать такие 

качества, как усидчивость, аккуратность и внимание. 

  

 

 

Упражнение «Штриховка» 

Заштрихуй картинки, сначала не сильно нажимая на карандаш, а затем 

с сильным нажатием. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Твёрдый знак и Мягкий 
знак- 

Мы без них, увы-никак: 
Разделяют и смягчают- 

Всех, кто пишет, выручает. 
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